OCHOBHOE OPTAHU30BAHHOE MEHIO
AJsist nuTanus yqamuxes MbOY Huzkneropekoro paiiona

..mb (BospacTnas kaTeropus 12 et u crapmre) 2023r.
v O 452623 3ABTPAK (5-11 knacchi) X
:Nf . Ewﬁm&%&ﬁnxu Macca [InieBsie BemecTsa OHepr. Buramunsr (MIN) pia WH_m B-Ba (MI')
peu. HammeroBanue 6mona nopuuu LEHHOCT
(xxan)
b X \% B, B2 A C c: P Mg Fe
HAenb Nel - Iloneneabunx Henmens neppas
173 [Kama Bs3kasgs Moj04Has U3
NIIEHHOM KPYIIEI 210 | 8,56 | 3,81 |54,17| 286,0 | 0,14 | 0,16 | 14,8 | 0.96 144,671 218,3 | 44,33 |2,35
376 |Yaii c caxapom 180/10 | 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,3 10,28
K/K | Xe6 prkaHO-IIIEHUYHBIN 20 1,121 0,22 19,88 | 4598 | 0,02 | 0.2 - - 4,6 | 21,2 | 5,00 |0,62
338 |I1noas! cBexue 100 | 0,40 | 0,40 [ 9,80 | 47,0 | 0,03 | 0,03 - 10,0 | 16,0 | 140 | 9,0 |22
UTOI'O: 520 10,14 4,45 [83,84]418,98] 0,19 | 0,39 | 14.8 | 10,99 175,271 256,0 | 59,63 |5,45
HAenb No2 - Bropauk Henens nepsas
401 |Onangpu ¢ DOBUIIOM 165 11,6 | 11,48 171,291 435,0 | 0,23 | 0,23 | 27,5 | 0,63 [127.83 186,7 | 49,91 |2,29
379 |Kooeiinblii HAUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,9 | 100,6 | 0,04 | 0,16 20,0 1,3 125,8 | 90,0 | 14,0 0,13
338 [[1noxs! cBexue 100 | 0,40 | 0,40 [ 9,80 | 47,0 | 0,03 | 0,03 - 10,0 | 16,0 | 140 | 9,0 | 2.2
HUTOI'O: 465 | 15,17 14,56 (96,99] 582,6 | 0,30 | 0,42 | 47,5 11,93 1269,63 | 290,7 | 72,91 | 4,62
Jenb No3 - Cpena  Henensi neppas
181 |Kamma xwuakas MojgouHas u3
MaHHO# KpyIIbI 210 | 6,03 | 3,47 [42,23] 2250 | 0,08 | 0,15 | 14,8 1,17 131,57 115,2| 20,3 ]0,48
376 |Haii ¢ caxapom 180/10°| 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 2,5 1,3 10,28
K/K | Xne0 prkaHO-IIIIEHUYHbIH 20 1,12 1 0,22 [ 9,88 | 4598 | 0,02 | 0,2 - - 4.6 21,2 | 5,00 0,62
338 |[1noxs! cBexue 100 | 0,40 | 0,40 [ 9,80 | 47,0 | 0,03 | 0,03 - 10,0 | 16,0 | 140 | 9,0 | 2.2
UTOI'O: 520 | 7,61 | 4,11 {71,9]3580] 0,1 ] 0,38 ] 14,8 11,20 162,17} 152,9] 35,6 |3,58




Ne [Tpuem nuwy, Macca [TnieBkie BenlecTBa Onepr. Buramuspl (MI) MunepanbHbie B-Ba (MI')
peiL. HaumenoBanue 6aroaa NopUHH LEHHOCTb
(kkan)
? o’ o B, B2 A C Ca P Mg Fe
Henp Ned4 - Yerpepr  Hepeas neppas

204 |MaxapoHbI OTBapHBIE ¢ CHIPOM 175 | 11,84113,93] 29,85 | 292,6 | 0,07 | 0,07 100,81 0,2 [258,3]176,75|17,78 | 1,08
70/71{OBomM HAaTypaIbHBIE 110 CE30HY 60 10,67 ]006] 2,1 12,00 10,012 0,04 - 6,3 6,0 4,68 9,0 |0,48
376 |Yaii ¢ caxapom 180/10f 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 2.5 1,3 10,28
K/K | X1e6 mueHugHbIi 30 1237 0,3 | 14,49 | 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6,9 26,1 99 10,33
338 I Lltoas! cBexue 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 47,0 | 0,03 | 0,03 - 10,0 | 16,0 14,0 9,0 e )

HUTOI'O: 355 |15,34|14,71| 66,23 | 461,74 |0,142] 0,17 100,81 16,53 | 297,2 | 224,03 | 46,98 | 4,37

HMenb NeS - IIsthuna  Hepnens neppas

174 |Kawa Ba3kast MOJIOYHas U3 prca 210 | 592 | 3,6 | 52,80 | 268,0 | 0,06 | 0,13 14,8 1 0,96 | 128,5| 154,44 | 36,46 | 0.61
K/ | X71€0 nmineHnYHbIi 30 | 237 0,3 | 14,49 | 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6,9 26,1 9,9 10,33
376 |Yaii ¢ caxapom 180/10) 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 20 1,3 10,28
338 |I1noak! cBexHE 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 | 47,0 | 0,03 | 0,03 - 10,0 | 16,0 14,0 9.0 | 22

UTOI O: 530 | 8,75 | 4,32 | 87,08 | 425,14 0,12 | 0,19 | 14,80 10,99 | 161,4 [ 197,04 | 56,66 | 3,42

Jenb Ne6 - Ilonenennaux Henens BTOpasi
Kama Bs3kasg Monounas u3

173 |rpeuneBoit Kpynsl 210 | 8,56 | 3,81 | 54,17 | 286,0 | 0,14 | 0,16 14,8 | 0,96 |144,67| 2183 | 44,33 | 2,35
376|Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 2.5 1,3 10,28
K/K | Xi1eb mueHnyHbIit 30 | 2371 0,3 | 14,49 | 70,14 | 0,03 0,03 - - 6,9 26,1 9,9 |0,33
338 |1 1noaer cBexue 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 | 47,0 | 0,03 | 0,03 - 10,0 | 16,0 14,0 90 | 22

HUTOI'O: 530 |11,39] 4,53 | 88,45 | 443,1 | 0,2 | 0,22 14,80110,99 | 177,6 | 260,9 | 64,53 [ 5,16




Ne [Tpuem nuiuH, Macca [Tuiessie BelecTna DHepr. Burtamunsl (MI') MunepainbHblie B-Ba (MI)

peu. HaumeHoBaHue @b*Oﬁ&. nopuuun HEHHOCTb
(kkau)
B X y B, | B2| A C C, P Mg | Fe
Henb: Ne7 - Bropuuk Hepeas BTopasi
401 |Onanapu ¢ NOBHUIOM 165 | 11,6 | 11,48 | 71,29 435,0 | 0,23 |0,23|27,5] 0,63 |127,83]186,7|49,91]2.,29
382 |Kakao ¢ MOIOKOM 200 | 4,08 | 3,544 | 17,58 ] 118,6 | 0,06 |0,19]24.,4| 1,59 | 152,2 | 124,621,34]0,48
338 |[Lnoas! cBexHUE 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 | 47,0 | 0,03]0,03| - |10,0| 16,0 | 140 ] 9,0 | 2,2
NUTOI'O: 465 |16,08| 15,42 | 98,7 | 600,6 | 0,32 | 0,5 | 51,9 | 12,2 | 296,0 | 325,3 | 80,3 | 4,97
Henb: Ne8 - Cpena Henens BTopasi
Kaia Bs3Kasi MOJIOUHasi U3 OBCSIHON
173|xpynsl 210 | 8,56 | 3,81 |54,17| 286,0 | 0,14 0,16 14,8 ] 0,96 |144,67|218,3|44,33]2,35
K/k |Xne6 mueHnYHbINH 30 |237] 030 |14,49| 70,14 | 0,03 10,03] - - 6,9 | 26,1 | 9,90 10,33
376 [Yaii ¢ caxapom 180/10f 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - - 10,03} 10,0 | 2,5 | 1,3 |0,28
338 |[Lnoas! cBexue 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 | 47,0 | 0,03 ]0,03| - |10,0] 16,0 | 14,0 ] 9.0 | 2,2
UTOI'O: 530 |11,39| 4,53 |88,45| 443,14 | 0,20 | 0,22 14,8 11,0 | 177,6 | 260,9 | 64,53 | 5,16
Henb: Ne9 - Yersepr Henens BTopast
Cy1 MOJIOYHBIH ¢ MAKapOHHBIMH
120 |u3nenusamu 200 | 437 | 3,79 | 14,36| 120,0 | 0,07 {0,14] 14,8 0,66 | 130,4 | 221,3]21,34]0,52
K/k | Xi1e0 mmeHuYHBINA 30 2,37 | 030 |14,49] 70,14 | 0,03 | 0,03} - - 6,9 | 26,1 | 9,90 10,33
376 |Yaii ¢ caxapoM 180/10] 0,06 | 0,02 | 9,99 | 40,0 - - --10,03} 10,0 } 2,5 1,3 10,28
338 |[Lnoas! cBexue 100 | 0,40 | 0,40 | 9,80 | 47,0 |0,03}0,03] - |10,0] 16,0 | 140 | 9,0 | 2,2

HUTOI'O: 520 | 7,20 | 4,51 |48,64| 277,14 | 0,13 |0,20| 14,8 10,7 | 163,3 | 263,9 | 41,54 | 3,33




Ne [Ipuem nuiy, Macca | IlumeBsie BemectBa | DHepr. Burtamunst (MI') Munepaibubie B-Ba (MI')
pel. HaumeHnoBanue oimona MOPLHH IIEHHOCTb
(xxai)
b X vy
B, B2 A c €, P Mg | Fe
Jlennb Ne 10 - [Istinuna  Henenst BTopasi
204 |MakapOHBI OTBapHbIE C CBIPOM 175 |11,84]13,93]29.85| 292.,6 | 0,07 |0,07]100,8| 0,2 | 258,3 17,78 | 1,08 }0,93
70/71 |OBOIIM HATypaJbHbIE 110 CE30HY 60 0,67 | 0,06 | 2.1 12,00 ]0,01210,04 - 6,3 6,0 9.0 0,48 10,25
K/k |Xned mimeHnYHbIN 30 2371 03 |14,49] 70,14 | 0,03 |0,03 - - 6,9 26,1 | 9,90 0,33
376 |Yaii c caxapoM 180/10 | 0,06 | 0,02 | 9,99 40,0 - - - 0,03 | 10,0 1,3 0,28 10,28
338 |I11oap! cBeXxHE 100 0,40 | 0,40 | 9,80 47,0 0,03 10,03 - 10,0 | 16,0 14,0 9,0 12,20
HUTOI'O: 555 | 15,34 14,71 | 66,23 | 461,74 | 0,142 0,17 | 100,8 | 16,53 297,2 | 68,18 20,74 13,99
HUTOI'O 3A 10 hmmm\wu 519 |182,0] 184,0 | 796,5| 5427,0 | 2,8 | 3,2 | 460,2 |140,0|2400,0| 2400,0 610,0 | 36,0

Bcero: Hopma - 5426,0- 6782,25 kkadJ,

daxT-5427,0 KKaa

Tosaposen OO0 "TOPITOBO-PECTOPAHHOE Xme—SOH&O:§ Z—

Manamenxko H.I'.




